
上文 !"#我谈到了有条不紊的时间管

理!本文谈谈与他人共事的一些事"
从我们开始学习数学#物理#化学#

机械#电子$$!学科和专业的事务给
人的烙印总仿佛它们是个人的独立工

作!成功总只是与个人相联系!年复一
年一场又一场的笔试口试更加固了这

种意识" 现在!你走进了科学共同体的
圈子并准备终生从事某种研究!你会发
现上述情况与科学研究的日常相距较

远"
科学研究肯定需要长时间的独立

工作!独立工作优秀的研究者总是离成
功不远" 但科学研究在很大程度上又离
不开与他人的共事" 你最初的共事者其
实就是传授数学#物理#化学#机械#电
子$$的老师们!后来你有了博士期间
的指导教师" 你有过和他们共事的愉快
的日子!其乐融融" 与人共事!这可能是
科学研究真正的乐趣之一吧" 实验室#
学校的院系以及各种类型的科研机构

都需要成员之间的相互配合" 你进了这
个实验室!要尽早地知道实验室中哪些
可以%动&!哪些不可以%动&!换一句话
说!你的实验室问题哪些会得到%可以&
的答复!哪些会得到%不可以&的答复"
比如说!哪件设备没有特别的允许不能
动!如何处理废弃物!谁负责安全!能不
能听收音机!以及实验室生活中其他许
多有关相互配合的方方面面" 实验室里
的设备和空间大都是共有的!尽管你也
可能分配到属于自己的办公空间和一

些设备" 爱护所有器材和设备非常重
要" 当打印机卡住时!当蒸馏水溢出时!
或是 $% 计出现故障时! 一定不能若无
其事地走开" 红外谱仪不能运转了要及
时报告!以便有专人安排修理" 实验室
里每个人都要有一个称为 %集体责任
感&的意识!即你对这个集体是负责的"
千万不要认为整理实验室这样乏味的

工作只是别人的事!与你无关" 多参与
一些甚至是最平常# 最琐碎的事情!会
让你得到更多的尊敬"
在一个科学研究上得到成功的实

验室里!人们总是乐于互相帮助" 作为
一名新来的成员!你或许更需要他人善
意的帮助和支持" 所以!你也一定要随
时随地尽可能为别人提供同样的帮助!
给予热情的支持" 你可能会被指派去帮
助指导某个资历更浅的人!比如大学生
或短期访问者!记得一定要多花时间在
这件事上" 当然你会遇到你回答不了的
要求! 这时你要与实验室的负责人商
量"
在由工作关系紧密的人所组成的

团队中!常常存在着一些不属于科学研
究的问题" 你在这时要有%不折腾&的心
态" 也许某个人显得特别难以相处!也
许大家的性格相互冲突’你可能觉得你
的领导(导师)对某人特别的偏爱!或者
实验室主任对于那些造成负面影响的

不合格行为不闻不问" 要尽可能地回避
这种个人恩怨的纠缠!避免散布闲言碎
语或拉帮结派" 有些成员会特别希望在

遇到个人遭遇时找人倾述!对这类人的
同情要真实而有分寸 ! 切不可火上浇
油" 但如果问题关系重大!也要尽量得
体与实验室的资深成员或实验室主任

谈论" 遇事不要养成抱怨的习惯!更不
要有意无意地把当事人当%枪&使"
对于实验室中的留学生!要在实验

室与别人和睦相处具有更大的挑战性"
来自落后地区或少数民族地区的成员

也会有同样的情况" 文化#经历#社会等
差异会影响到人与人之间相处的方式!
语言的不同(有时甚至是方言或地方口
音)!也会成为一种障碍" 耐心地对待与
自己不同背景的人并给予理解和尊重!
会对你产生很大的帮助" 对任何新来乍
到者!都能予以热情的欢迎 !将来也肯
定会使你获得相应的回报"
开展社交活动是团队成员间相处

的一个重要方面!这并不意味着你必须
用掉所有的时间与实验室其他成员待

在一起!但参与一些集体活动是有好处
的" 当你有了一定的经验后!要多为实
验室的新来者考虑 ! 可以请他们吃顿
饭!喝杯茶!或者只是聊聊天" 有的实验
室在上午# 下午之中会有 "& 分钟或 ’&
分钟茶休!这是一个产生集体交往的好
场合"
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!科学共同体介绍!

国际纯粹与应用化学联合会

国际纯粹与应用化学联合会(1234526378269
:2782 8; <=54 62> ?$$974> @A4B7C35D!1:<?@)!是
一个致力于推动全球化学方面科学研究# 促进应
用化学为人类服务的国际科技组织! 也是各国化
学会的一个联合组织"作为一个非政府机构!以公
认的化学命名权威著称! 其命名及符号委员会每
年都会修改 1:<?@命名法!以力求提供化合物命
名的准确规则" 1:<?@也是国际科学理事会的会
员之一"每年 1:<?@主办了大量的专题学术研讨
会议!涵盖了广泛的化学课题"

"-"" 年!在英国伦敦成立了国际化学会联
盟!"-"-年!国际化学会联盟在法国巴黎改组为
%国际纯粹与应用化学联合会&" 联合会总部设
在瑞士苏黎世!依照瑞士法律登记注册"

1:<?@的宗旨是+ 促进会员国化学家之间
的持续合作’ 研究和推荐对纯粹和应用化学的
国际重要课题所需的规范#标准或法规汇编’与其
他涉及化学本性有关课题的国际组织合作’ 对促
进纯粹和应用化学全部有关方面的发展作出贡

献"在实现上述宗旨中尊重非政治歧视原则!维护
各国化学工作者参加国际学术活动的权力! 不得
因种族#宗教或政治信仰而遭受歧视"
联合会由 * 个部门#- 个委员会和其他组

织代理人等组成" 其领导机构为理事会!由理
事长#司库#秘书长#前任理事长#副理事长#各
专业委员会主任和不少于 "& 名的当选理事组
成" 理事长任期两年!任满后由副理事长升任!
副理事长由选举产生" 韩国科学家 <58;( E=2FG19

E72 是联合会现在
的理事长"
各国仅可通过

一个全国性的组织

(国家化学理事会#
化学会#科学院或是任意一种科技团体或机构)
代表该国化学工作者参加 1:<?@" 设国家会员
(H6378269 ?>A4572FI5F627J63782) 和联系会员
(?CC8K7634> I5F627J63782)等" 现有国家会员 L’
个!联系会员 "L个" 中国化学会作为国家会员
参与联合会"
国际纯粹与应用化学联合会官方网站 +
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